Tyttojen Talo® Rovaniemi
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Sopimuksen raportointi 1.1.-31.8.2024
Tyttojen Talo Rovaniemi / Rovalan Nuoret ry
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Neiot - Tyttojen Talo® Rovaniemi

Tyttojen Talon® toiminta on suunnattu 12-29 -vuotiaille tytdille ja
naisille sukupuolen moninaisuus huomioiden ja itsemaarittelya
kunniottaen. Toimimme turvallisemman tilan periaatteiden
mukaisesti.

Tyttojen Talon® tilat Ioydat Rovaniemen keskustasta osoitteesta
Kansankatu 13 A 31, aivan Keskuskentan ja Lyseonpuiston lukion
tuntumasta. Sisaan tullaan sisapihan kautta. Alaovella on summeri
nro 31. Vastaathan tervehdykseemme niin paastamme sinut sisaan.
Tilat sijaitsevat kuudennessa kerroksessa, jonne paadsee seka hissilla
etta portaita pitkin. Kulku tilaan on esteeton.

Tervetuloa!
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Toiminta vuonna 2024
o Avointa yhteisollista toimintaa arki-iltaisin Kansankatu 13 A31

o Ammatillisesti ohjatut vertaistuelliset pienryhmat ajankohtaisista teemoista:
o Omia rajoja ja rajoja suhteessa muihin kasitteleva ryhma
o Valmius kaynnistaa nuorten omaa sururyhmaa tarvittaessa.
o Etaryhmat seksuaalivakivaltaa kokeneille + sukupuoltaan pohtiville

o Yksilolliset kohtaamiset kasvokkain & etana seksuaalivakivallan
kokemuksista ja muutoin vaikeista elamantilanteista selviamisen tueksi

o Koulu- ja muut yhteisovierailut kutsusta

o Tunnetaito-, kehollisuus-, seksuaalioikeudet, suostumus -teemat
o Turvallisemman tilan periaatteet



Toteutunut avoin toiminta 1.1.-31.3.2024

Teetad ja toiveita
Ti 16.30-19.00

Sateenkaarinuorten ill

Muut avoimet:
Nuoret aidit (5kpl)

10

at 2

Hemmotteluillat (2 kpl)

Pridekulkuepaiva 23.3

Avoimet tapahtumat

3

2

YHTEENSA 24

Setlementti

tapahtumapaivaa

ROVALAN
RUoRe

10

3
2

24
tapahtumapaivaa

o Avoin toiminta aloitettiin 16.1.2024

o Kaksi avointa tapahtumaa:

1) Sateenkaarinuorten ilta/kylttipaja
o 18.3.2024
o mukana Arctic Pride -viikon virallisessa
ohjelmassa avoimena tapahtumana
2) Pullaa ja puhetta ihmisoikeuksista -ilta
o 21.3.2024
o mukana Arctic Pride -viikon virallisessa
ohjelmassa avoimena tapahtumana

o Lisaksi toteutettiin 16.2. - 26.3.2024 yksilotyon
tueksi Tietoa, tukea ja toivoa -etavertaisryhma
yhteistydssa Kuopion Tyttojen Talon kanssa
(seksuaalivakivaltatyo)



Suunniteltua toimintaa 1.4.-31.8.2024

Huhti-toukokuu Aamuinen, 4 kpl

Kansainvalisen kuukautispaivan teemalla "tapahtumaviikko” 27.-31.5.2024, 3 kpl
Touko-kesakuussa Maantaide, 4 kpl

Teeta ja toiveita, 18 kpl

Touko-heindkuussa Teetad ja toiveita illat "kesamuudissa”, 7 kpl

Heinakuussa Keholliset menetelmat to-aamuisin, 3 kpl

OuluPride -matka ilmoittautuneille

0O O O O O O O

Suunniteltua toimintaa 1.9.-31.12.2024

o Teetd ja toiveitaillat, 14 kpl
o Taidepajat/Aamuiset/Nuorten ditien aamu/luontoteema, 18 kpl

o Lisaksi muu toiminta:
o Ammatillisesti ohjatut vertaistuelliset pienryhmat ajankohtaisista ilmidista ja
kavijoiden tarpeista nousseista teemoista
o Tyttdjen Talo viikon juhlintana leffailta kavijoille 10.10.2024
o ROVALAN NUORET 50 v. KAKKUKAHVIT- Avoimet kaikille
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Toteutunut toimintaa 1.1.-31.8.2024

Avoimet ryhmat/tapahtumapaivat
o Aamut (Aamuinen, Aamukahvit, Aamupalaa ja joogaa kesalld), 9 kpl
o Teeta ja toiveita (Kesalla 6kpl), 26 kpl
o Sateenkaarinuoret, 5 kpl
o Nuoret didit, 5 kpl
o Hemmotteluillat, 3 kpl
o Pajat maanantaisin (Syli, Transnuoret ja koti), 3 kpl
o Taidepajat ( Maantaide myds kesalla ja Torstaide, 5 kpl
o Kulttuurin akkilahdot, 2 kpl
o Juhannusyllari, Tkpl
o OuluPride, 1 kpl
o Mustikkaretki (Metsaneiot), 1 kpl

=Yhteensa 61 /75/80
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Toteutunut muu toimintaa 1.1.-31.8.2024

Muuta
o Kansainvalisen kuukautispaivan teemalla "tapahtumaviikko” 27.-31.5.2024
o SPR-korttipaiva kutsutut 27.6.2024

Suljetut kohdennetut ryhmat/Ryhma ilmoittautuneille
o Tietoa, tukea ja toivoa -ryhma, 6 krt
o Koti hyvinvoinnin paikkana -ryhma, 4 krt
o Yht. 25h

Yksilotyo
o Seksuaalineuvonjan chat-kokeilu Lapha/Vasa2-hanke 14.2.-15.5., 26h ja 28 kohdattua nuorta
o Seksuaalineuvonta ja seksuaalivakivaltatyo yksilotyo, 157h ja 44 kohdattua nuorta
o "Yleinen” yksiloty6, 21h, 19 kohdattua nuorta
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Tavoitteet ja toteutuma ajalla 1.1.-31.8.2024

Ndkokulma Mittari Tavoitetasot Toteuma kevat Toteuma Toteuma Tulosennuste Vertailuvuosi
2024 1.1-31.3.2024 1.1.-31.8.2024 1.1.-31.12.2024 [tavoite 2024 2023
Vaikuttavuus, avoin Toimintapaivien Avoin toiminta  Avoin toiminta Avoin toiminta 80 143

yhteisollinen maara 70 24 61
toiminta
Suljetut ryhmat Suljetut ryhmat 2
3+ 1sw - Koti 4 krt
- svv 6 krt
Asiakasndkokulma  Avoimeen Kayntikerrat Kayntikerrat Kayntikerrat Kayntikerrat  Kayntikerrat
Yhteisolliseen 450 191* 360* 500 615
toimintaan

osallistuminen

Asiakasmaarat

Asiakasmaarat

Asiakasmadara

Asiakasmaarat

Asiakasmaarat

90 60** 90 100 132
Prosessit: Tapahtumien 4 2/4 3/4 4 4/4
Yleisolle avoimet maara 18.3. 19.4.
tapahtumat Sateenkaarinuoret Ammattilaisten
-KYLTTIPAJA avoin kahvihetki

(Arctic Pride —viikko)
21.3.

Pullaa ja puhetta
ihmisoikeuksista -ilta
(Arctic Pride - ja

Rasisminvastainen vko)

* Tilastoitu kavijat/avoinilta ** Talon toimintaan osallistunut, ei esim. tutustuja tai vierailuilla kohdattu nuori

Setlementti



Toiminnan kuvausta vuodelle 2024

Rovaniemen Tyttdjen Talon vuosi on 2024 on ollut sopeutumisen aikaa. Talolle on rekrytoitu uusia tyontekijoita aikaisempien jatkaessa toisiin
tehtaviin. Tama prosessi tuli paatékseensa elokuun lopulla, kun saimme tiedon, etta taloa perustamassa ollut Tiina Lappalainen ei palaa
johtajaksi. Rovalan Nuoret ry:n toiminnanjohtaja Mira Pallari hoitaa johtajan tehtavaa kunnes on aika valita uusi johtaja.

Aikavalilla 1.4.-31.8.2024 talon tyontekijat ovat suunnitelleet ja toteuttaneet toimintaa vajaalla henkiloresurssilla. Onneksi tama ei ole juurikaan
vaikuttanut tarjottuun toimintaan tai kavijoiden maaraan. Tavoitteissa on pysytty. Kevaan aikana keskityimme tarjoamaan toistuvan avoimen
Teeta&Toiveita -illan. Se on "klassikkoilta”, jonka kautta usea nuori I6ytaa toimintaan mukaan. Sen kokonaiskerrat tulevat olemaan talle vuodelle
kesatoiminta mukaan lukien n. 40 kertaa luvatun 35 sijaan.

Taman lisaksi kevatkaudella toteutettiin Koti hyvinvoinnin paikkana -ryhma, seksuaalivakivaltaa kokeneiden ryhma ilmoittautuneille ja avoin
Nuoret aidit -ryhma. Lisaksi avoimia tilanteita ovat olleet Sateenkaarinuorten illat, hemmotteluillat ja erilaiset aamupadivalle sijoittuvat toiminnot.
Viela toukokuun lopulla pidimme Hyvinvointiviikon kansainvalisen kuukautispaivan innoittamana. Viikon aikana Talon toiminnot liitettiin
naiskehossa elamisen teemaan. Viikko oli ilostuttava ja voimaannuttava lopetus kevatkaudelle.

Kesa oli toiminnan kannalta onnistunut. Meilla oli kaksi viikoittaista aamuun tai iltaan sijoittuvaa aukioloa, joissa oli mukana 4-7 kavijaa. Tama on
rauhallisen tilan takaava maara, jossa jaa tilaa keskusteluille ja aidolle yhdessaololle. Samalla tama viestii, etta kesalla on syyta tarjota avointa
kohtaamisen tilaa yksilétyon ohella. Kesakausi paattyi 3.8.2024 paivamatkaan Ouluun, jossa osallistuttiin pridekulkueeseen. Matka toteutettiin
lahjoituksen turvin.

Heind-elokuun vaihteessa Tyttdjen Talo oli kiinni. Teimme huoltotoimia ja valmistelimme syksyn jalkautumisia kouluihin ja muihin opinahjoihin.
Syyskausi starttasi elokuun puolessa valissa jalleen tutuilla Teeta ja Toiveita -illoilla. Tutustuimme loppukesasta Poikien Talon henkilokuntaan ja
tartuimme yhdessa tilaisuuteen toteuttaa Taiteiden yon etkot -tapahtuma 6.9.2024 Rovaniemiviikolla. Uutena syksyn kalenteriin on lisatty
maanantaiset llitapdivakaakaot, joihin toivotaan 16ytavan kohderyhman niin nuorimmat kuin iltapdivahuokaisua kaipaavat vanhemmatkin kavijat.

Kavijoita on elokuun lopulla tilastoitu 90 ja avoimen toiminnan jo kertyneet 61 toimintapaivaa vahvistavat,
etta syksyn toiminnan onnistuessa suunnitellusti tulemme pysymaan tavoitteissa ja mahdollisesti
ylitdmme ne my0os jonkin verran.



Suunniteltu avoin toiminta 1.9.-31.12.2024

Avoimet ryhmat/tapahtumapaivat
o Teetd ja toiveita (10.12. Joulupuuro), 14 kpl
lltapaivakaakaot, 3 kpl (uusi)
Sateenkaarinuoret, 2 kpl
Nuoret aidit, 4 kpl
Torstaide (sanataide, musiikki, kuvataiteet), 4 kpl
Kulttuurin akkilahdét, 1 kpl
Metsaretki (Metsaneiot), 1 kpl

O O O 0O O O

=Yhteensa 29 +61=90 2024:75/80  2023: 143
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Suunniteltu muu toimintaa 1.9.-31.12.2024

Tapahtumat
o Kaikille avoin Taiteiden ydn etkot -tapahtuma Poikien Talon kanssa 6.9.2024 Rovaniemi-viikolla
o Tapahtuma talon kavijdille: Tyttojen Talo viikon juhlintana leffailta 10.10.2024
o Avoimet ovet kaikille & Rovalan Nuorten 50 v. juhlakahvit 11/2024

Suljetut ryhmat/Ryhmat ilmoittautuneille
o Sukupuoltaan pohtivat etana (yhteistyo Loisto) 6 krt, ajankohta 11-12/2024
o Yht. 12h (2h/krt)

Yksilotyo
o Seksuaalineuvontachat Laphan/Vasa2 -hanke, 21.8.-12.12.2024
o Seksuaalineuvonta- ja seksuaalivakivaltatydn yksilotyo
o "Yleinen” yksilotyo yhteisotyontekijoiden yllapitaman avoimen toiminnan rinnalla
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Vaikuttavuus avoin yhteisoéllinen toiminta v. 2023

o Kavijoille tarjotun vapaaehtoisen arviointikyselyn antia (otanta, ei kaikki talon kavijat):

o 70% (50% arvio) vastaajista oli taysin samaa mielta tai melko samaa mielta
"En koe enaa itseani niin yksindiseksi” -vaittaman kanssa

o 60% (50% arvio) vastaajista kokee itsensa arvokkaaksi ja merkitykselliseksi

o 70% (80% arvio) arvio vastaajista oli taysin samaa mielta tai melko samaa mielta
"Olen tutustunut uusiin ihmisiin” -vaittaman kanssa

o 80% (70% arvio) vastaajista oli taysin samaa mielta tai melko samaa mielta
"Olen kokenut kuuluvani joukkoon Tytt6jen Talolla” -vaittaman kanssa

o 30% (50% arvio) kertoo osallistuneensa toiminnan suunnitteluun.

W ROVAIAN o Kyselyn perusteella on havaittavissa my6s itsetunnon ja esimerkiksi
Setlementti WN[IN):s; sosiaalisten taitojen vahvistumisista.



Vaikuttavuus avoin yhteisoéllinen toiminta v. 2023

Avoimia vastauksia kysymykseen: Milla tavalla erilaista elamasi olisi, jos Tyttdjen Taloa ei olisi?
“Ei olisi tekemistd tiistaisin.”

"Samanlaista tukea omaan identiteettiin ei olisi ollut, enka olisi saanut sellaista tukea mité tarvitsen.”
“En olisi saanut oikeanlaista apua seksuaalirikoksen uhriksi jouduttuani.”

“En olisi tutustunut tosi hyviin ystaviin.”

“Ei olisi arjessa mukavaa tekemisté, en olisi tavannut uusia ystavid ja [6ytdanyt tukea ja turvaa tyttéjentalon
kautta.”

"Ei vdlttis olisi samoja kavereita.”

"Yksindisemp@a.”

"Yksindisempd@d, vihemmdn tekemistd, ei niin avara olo ympdristosta.”
“Tuntisin itseni véhemmdan tuetuksi.”

"Pienet arjen iloa tuovat vierailut jGisivét puuttumaan.”
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Vaikuttavuus avoin yhteisoéllinen toiminta v. 2024

o Kavijoille tarjotun vapaaehtoisen arviointikyselyn antia 31.8.2024 mennessa (otanta, ei kaikki kavijat):

o 60% (50% arvio) vastaajista oli taysin samaa mielta tai melko samaa mielta
"En koe enaa itseani niin yksinaiseksi” -vaittaman kanssa

o 40% (50% arvio) vastaajista oli taysin samaa mielta tai melko samaa mielta kokee itsensa
arvokkaaksi ja merkitykselliseksi

o 60% (80% arvio) arvio vastaajista oli tdysin samaa mielta tai melko samaa mielta
"Olen tutustunut uusiin ihmisiin” -vaittaman kanssa

o 90% (70% arvio) vastaajista oli taysin samaa mielta tai melko samaa mielta
"Olen kokenut kuuluvani joukkoon Tytt6jen Talolla” -vaittaman kanssa

o 50% (50% arvio) kertoo osallistuneensa toiminnan suunnitteluun.

W ROVAIAN o Kyselyn perusteella on havaittavissa myds itsetunnon ja esimerkiksi
Setlementti NUORET sosiaalisten taitojen vahvistumisista.



Vaikuttavuus avoin yhteisoéllinen toiminta v. 2024

Avoimia vastauksia kysymykseen: Milla tavalla erilaista elamasi olisi, jos Tyttdjen Taloa ei olisi?

"YksinGisempdad.”

“En oikein tiedd, ehkd minulla ei olisi sellaista paikkaa johon tuntisin kuuluvani tdélla Rovaniemelld? Minulla ei
ole muita virallisia harrastuksia kuin tyttéjentalolla kdyminen, muut harrastukset teen yksin kotona, joten
tyttéjentalo saa minut tuntemaan olevani osa jotain merkittavaa.”

"Ei olisi paikkaa minne mennd tiistaisin.”
"Yksindisempdd, olisin enemmdn hukassa.”
"Vdhemmdn sosialisointia.”

"Ohjauduin toimintaan 7 vuotta sitten jadtydni sairastumisen vuoKksi tyo- ja opiskelueldman ulkopuolelle. Oli
silloin ja on yha edelleen tarkedd, ettd on paikka johon voi turvallisesti mennd, ja tietdd ettd tulee hyvaksytyksi
kohdattua. Olen tavannut uusia ihmisid ja pystynyt sosialisoimaan paikassa, jossa voin tavata uusia ihmisid
sairauteni kontekstin ulkopuolella.”
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Vuosi 2023 kokonaisuudessaan

N&kokulma

Vaikuttavuus,
avoin yhteisollinen
toiminta

Asiakasnakokulma

Prosessit:
Yleisolle avoimet
tapahtumat

Mittari

Toimintapaivien
maara

Avoimeen
yhteisolliseen
toimintaan
osallistuminen

Tapahtumien
maara

Tavoitetasot

70

Kayntikerrat
450

Asiakasmaarat
90

4

Toteuma
1.1.-31.3.2023

43

Kayntikerrat
218

Asiakasmaarat
36

2/4

Toteuma
1.1-31.8.2023
99

Kayntikerrat
422

Asiakasmaarat
96

4/4

Tulosennuste
/tavoite 2023
100

Kayntikerrat
550

Asiakasmaarat
100

4

Edelliset vuodet Edellise Vi
vertailuna 2021 vertailuna 2022

46/61 149/60

Kayntikerrat Kayntikerrat
433 553

Asiakasmaarat 66 Asiakasmaarat
135

2/4 8/4




Tyontekijaresurssin jarjestaminen 1.4.-31.12.2024

o 1.4.2024 alkaen yhteisdtyontekijan (ent. ohjaaja) vaihdos

o 1.4.2024 alkaen maaradaikainen yhteisotydntekija

o 1.1.-31.5.2024 osa-aikainen yhteisotyontekija

o 1.4.2024-31.8.2024 Tyttdjen talon johtajan sijaisena 50% tydpanoksella seksuaalivakivaltatyosta
vastaava seksuaalineuvoja Riikka Matala

o 1.9.2024 alkaen Tyttdjen Talon johtajan sijaisena Rovalan Nuoret ry:n toiminnanjohtaja Mira Pallari
kunnes uusi johtaja valitaan.

o 1.11.2024 aloittaa uusi seksuaalivakivaltatydsta vastaava seksuaalineuvoja Riikka Matalan

paikkakunnalta muuton vuoksi.
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